
Аннотация. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Звукарики» 

 

Форма обучения: очная 

Возраст: 3-4 года 

Уровень сложности: стартовый 

Срок освоения программы: 1 год 

 

Цель программы: создание благоприятных условий для расширения словарного запаса, 

развития лексико - грамматической стороны речи, совершенствования звукопроизношения у 

детей 3-4 лет в условиях дошкольного учреждения.  

 

Задачи программы:  

1. Развитие слухового внимания и слухового восприятия, фонематического слуха.  

2. Развитие моторики артикуляционного аппарата.  

3. Развитие дыхания.  

4. Развитие мелкой моторики.  

5. Формирование умения регулировать силу голоса.  

6. Формирование правильного звукопроизношения.  

7. Работа над интонационной выразительностью речи (использование логических пауз, 

ударений, мелодики, темпа, ритма, тембра).  

8. Расширение словарного запаса.  

9. Формирование связной речи.  

10. Воспитание культуры речевого общения. 

 

В содержание занятий включены следующие виды работы:  

• Артикуляционная гимнастика, самомассаж органов артикуляции.  

• Упражнения на развитие слухового восприятия, фонематических процессов, внимания, 

памяти.  

• Дыхательные и фонопедические упражнения.  

• Упражнения на развитие темпа, ритма и координации речи и движений с музыкальным 

сопровождением (логоритмика) и без музыкального сопровождения.  

• Игры и упражнения для развития мелкой моторики рук, самомассаж кистей рук.  

• Лексико-грамматические упражнения и упражнения для формирования связной речи.  

• Упражнения на расслабление (релаксация). Для оздоровления детей, снятия мышечного и 

нервного напряжения используются нетрадиционные методы, такие как элементы Су – джок 

терапии, самомассаж ладоней и стоп ипликатором Кузнецова, массажными мячиками, игры с 

бельевыми прищепками, кинезиологические упражнения. 

 

 

Ожидаемые результаты: систематические занятия по данной программе способствуют:  

• коррекции звукопроизношения;  

• развитию просодической стороны речи,  

• формированию слоговой структуры слова;  

• коррекции лексико-грамматической стороны речи;  

• формированию связной речи, коммуникативных возможностей каждого ребенка. 

 У детей наблюдается стойкая положительная мотивация к логопедическим занятиям и работе 

над речью в целом. 

 


